
VÄLKOMMEN MED PÅ  

UV-LÄGRET  

PÅ SÅRET 2024  
Nu är det äntligen dags för årets höjdpunkt! 

Under några intensiva dagar får vi tillsammans göra 

naturupplevelser, laga och äta god mat, träffa nya 

vänner, bada, ta del av spännande bibelstudier och 

mycket, mycket mer.  

Du hänger väl med? 

 

 

 

 

 

 

 

Vi ledare hoppas på en riktigt härlig vecka tillsammans! 

 

 

FÖR ATT LÄGRET SKA BLI SÅ BRA SOM MÖJLIGT 

ÄR DET BRA OM DU HAR MED DIG: 

o UV-skjorta inkl. nya testamentet och övriga tillbehör  

o Anteckningsblock och penna 

o Sovsäck, liggunderlag och kudde. Eventuellt en filt. 

o Ficklampa 

o Vattenflaska 

o Eventuellt en täljkniv 

o Regnställ och gummistövlar 

o Gymnastikskor 

o Varma kläder 

o Vindtät jacka 

o Kläder för varmt väder 

o Keps eller annan huvudbonad 

o Kläder för ombyte, underkläder och strumpor 

o Badkläder och handduk 

o Kläder att sova i, gärna nattmössa också 

o Solskyddsmedel och eventuellt myggmedel 

o Toalettgrejer och liten handduk. Glöm inte tandborsten! 

o Påse för smutstvätt 

o Medicin om du behöver det 

o Pengar till kiosken, marknaden och INSAMLINGEN 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Däremot lämnar vi mobiltelefoner, 

 surfplattor mm hemma! 

 

Tänk på att namna dina saker! 

 



BRA ATT VETA INFÖR LÄGRET 

I bibelstudierna möter vi ”Lukas Läkaren” på vårdcentralen 

”Ankaret”. Efteråt samtalar vi i patrullen om vem Jesus är, att 

han vill hjälpa oss att hantera vår oro och att han är vår trygghet 

och vårt hopp. 

Insamlingen i år går till att hjälpa barn i Moçambique, ett väldigt 

fattigt land i södra Afrika. För många av barnen där är det 

nästan omöjligt att gå i skolan under de sju åren som de 

egentligen måste. På årets UV-läger ska vi samla in pengar till 

centret Nova Vida där man hjälper barnen att kunna gå i skolan 

för att lära sig läsa, skriva och räkna, så att de kan utbilda sig och 

få ett bra jobb i framtiden.  

En film om insamlingen och mer information finns att hitta här:  

https://sau.nu/insamling 

Vill du vara med och stötta insamlingen? 

Bankgiro: 5499-1542 

Swish: 123 24 577 37   SAU Insamling   

(Gäller enbart innan lägret och visar inte  

specifikt lägerområde) 

Märk med ”skolprojektet” 

 

LÄGERAVSLUTNING 

Lägret avslutas söndagen den 30 juni. Då är alla välkomna på 
Gudstjänst kl. 11:00. OBS! Ta med egen fikakorg. 

 

 

ANMÄLAN 

Sista dag för anmälan är 27 maj. All anmälan sker digitalt via: 
http://knopevent.se/Lager2024/IndexAnmalan.asp 

 

LÄGERAVGIFT 

Avgiften är i år 650 kronor per deltagare. 
Syskonrabatt enligt följande: 
Två syskon: 625 kr/UV, tre syskon: 600 kr/UV, 
fyra eller fler syskon: 575 kr/UV 

Lägeravgiften betalas till din kår i samband med anmälan, se 

nedan. 

Betels Ungdoms swish: 123 638 92 90 

PLATS 

Långserums Fritidsgård, 567 93 Hok, www.langserum.se 

KÅRINFORMATION 

Då lägret i år är precis i krokarna, ordnar varje uv själv skjuts till 

Långserum. Skulle det av någon anledning vara svårt med skjuts 

är ni välkomna att höra av er till kårchefen, Mari Holmberg, så 

samordnar vi lite skjutsar till dem som behöver.  

Vi samlas på lägergården i Långserum kl. 10:00 tisdagen 25 juni. 

Behöver du ekonomisk hjälp för att kunna följa med, kontakta 

kårchefen. 

Har ni några övriga frågor är ni välkomna att kontakta era 

patrulledare eller kårchefen. 

Mari Holmberg 
070 – 874 86 86 
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